
                                  Stages d’Eté 2020

• Espace Singulier
26 rue Roger Martin du Gard

60600 Clermont , dans l’Oise  

   

Mouvement de l’être (stage résidentiel)

 Avec Christine et Olivier GELPE

                                                       3 juillet 17 h au  6 juillet 15 h

Pour mieux se connaître , Méditation, exploration du corps, Qi gong,
 Création, soins, partages et reliance

 
Tarifs: 290 euros , 245 euros pour ceux qui ont participé aux deux premiers stages du cycle
Demi tarif pour les personnes du groupe Art du cœur.
Hébergement pour les 3 jours:  60 euros par personne ( chambres partagées par deux ou trois)

                                                    ---------------------------------------------

• Au Studio des 4 Vents

32 rue Prosper Neyraud

01000 Bourg en Bresse

 Qi Gong du Tai Chi
 Olivier GELPE

2 août 10 h  au 4 août

Horaires :  10 h à 13h et 16 h 30 à 19h 30
Tarif  225 euros

     Zhi Neng Qi Gong  
 Christine GELPE

dimanche 23 août 16 h30 au 26 août 19h30

Première et troisième méthode, Anneau de Hun Yuan, Méditations
 
Horaires : matin 10 h à 13h et après midi 16 h 30 à 19h 30
Tarif  265 euros



 

 Stage en Bretagne  (Tregunc)

Zhi Neng Qi  Gong et approche du Mouvement de l'être
avec Christine et Olivier Gelpe

du vendredi soir 4 septembre au dimanche 6 septembre (13h)

Renseignements et inscriptions : Annick Labbé   06 64 12 12 56

pour les autres stages

inscriptions aux Portes du corps
32 rue Prosper Neyraud
01000 Bourg en Bresse

tel 06 62 12 48 23

pour le stage dans l'Oise  inscription avant le 15 mars ( places limitées)
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